
8906 Herzhafte Pfannkuchen
3 Pfannkuchen aus eigener 
Herstellung, mit pikant gewürzter 
Hackfleischfüllung, dazu 
Blumenkohlgemüse
S M W  A1, C, G, L

7411 Kohlroulade mit 
Hackfleischfüllung
in sahniger Soße, Salzkartoffeln 
37 

RS M W  A1, G, L

4502 Hühnerfrikassee
Karottengemüse mit Petersilie, 
Langkorn-Reis 
3,8 BE 

G M  C, G, L

4621 Kartoffel-Gemüsegericht
mit Karotten, Broccoli und 
Blumenkohl in heller Rahmsoße 
3,8 BE 

V M  G, L

7407 Gefüllte Paprikaschote
mit Hackfleisch, in würziger Soße, 
Reis 37 
 

RS M W  A1, C, G, L

7315 2 Kalbsbratwürste
in Soße, Spinat und Kartoffelpüree 
 
 

RS M  G, L

4807 Bunter Gemüseeintopf
mit Mini-Hackfleischklößchen 
1,8 BE 
 

RS W  A1, C, L

6247 Grießbrei mit Früchten
Erdbeeren, Sauerkirschen, 
Pfirsichwürfel 
 

V M W  A1, C, G

8033 Cevapcici
Hackfleischröllchen mit Zwiebeln 
und Knoblauch gewürzt, bunte 
Balkansoße, Tomaten-Reis mit 
Speckwürfeln 37

RSK M W  A1, G, L

7514 Putenbruststreifen 
»Italienische Art«
in Tomaten-Paprikasoße, mit 
Kräutern abgeschmeckt, feine 
Bandnudeln 
G W  A1, C, L

4229 Rahmschnitzel »natur«
vom Schwein, in Rahmbratensoße, 
mit Spargelgemüse und 
Kräuternudeln 
3,3 BE
S M W  A1, C, G, L

6770 Gabelspaghetti
mit Gemüsebolognese 
 
 

V W  A1, C, L

8510 Putengeschnetzeltes 
»Försterin Art«
in Sahnesoße mit Champignons, 
Gemüsereis 37 

SG M W  A1, G, L

7423 Hacksteak
in Bratensoße, Bohnengemüse, 
Salzkartoffeln 37 
 

RS W  A1, C, L

4120 Rinderschmorbraten
mit Blumenkohl, 
Petersilienkartoffeln 
2,8 BE 

R M W  A1, G, L

4601 Rührei mit Spinat
und Salzkartoffeln 
 
 

V M  C, G

8007 Spaghetti Bolognese
mit pikanter Hackfleischsoße (Rind) 
 
 

R W  A1, L

7717 Wildlachs
glasiert, in Sahnesoße, mit Zitrone  
verfeinert, Gemüsereis 
 

M W F  A1, D, G

4922 Grießbrei
mit Mandarinen & 
3,9 BE 
 

V M W  A1, C, G

4663 Nudeltaschen mit 
Gemüsefüllung
in Tomatensoße mit Broccoli, 
Zucchini- und Tomatenwürfeln 

V M W  A1, C, G, L

8404 2 Pfefferfrikadellen
mit grünem Pfeffer garniert, in 
 kräftiger Bratensoße, grüne 
Bohnen, Salzkartoffeln mit 
Röstzwiebeln 37

RS W  A1, C, L

7816 Kartoffelsuppe 
»Norddeutsche Art«
mit geschnittener Bockwurst 37 

 

S  L, M

4310 Zartes Kalbsgeschnetzeltes
Pastinakengemüse, 
Hörnchennudeln 
4,3 BE 

R W  A1, C, L

7916 Hefeklöße
mit Heidelbeerfüllung, Vanillesoße 
 
 

V M W  A1, C, G

8508 Schlemmerteller
Hähnchenbrustfiletstücke in 
Gemüse-Sahnesoße, Rösti-Ecken 
 

G M W  A1, G

7218 Schweinebraten  
»Bayrische Art«
in Bratensoße, Apfelrotkraut, 
gekochte Kartoffelklöße 

S  C, L

4418 Hackbraten
in Soße, mit Steckrübenstreifen in 
heller Soße, verfeinert mit 
Petersilie, dazu Salzkartoffeln 
3,5 BE
S M W  A1, C, G, L

4659 Champignontopf
in Rahmsoße, mit Nudeln 
 
 

V M W  A1, G, L
Allergene

2Tag

Abgetrennten Bestellschein bitte beim Fahrer  
abgeben oder per Telefon / Fax bestellen.
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Bestellschein Plan 1
Bitte gewünschtes Menü ankreuzen.

Name:

Straße/Nr.:

Ort:Plan 1

1 3 4 1 2 3 4 Kuchen 
Stück

Dessert 
StückDas gutbürgerliche Menü Das vegetarische MenüDas große Menü Das angepasste  

Vollkost-Menü 

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Rhein-Pfalz e.V.
Speyerer Straße 143 · 67112 Mutterstadt 
info@drk-rhein-pfalz.de 
www.drk-rhein-pfalz.de

Telefon: (0 62 34) 22 00 
Telefax: (0 62 34) 68 66

Guten Appetit!
Menükarte

(A) enthält Gluten
A1 enthält Weizen
A2 enthält Roggen
A3 enthält Gerste
A4 enthält Hafer

A5 enthält Dinkel
A6 enthält Kamut

B enthält Krebstiere
C enthält (Hühner-) Ei
D enthält Fisch
E enthält Erdnuss
F enthält Sojabohnen
G  enthält Milch und  

Milchprodukte 

(H) enthält Schalenfrüchte
H1 enthält Mandeln
H2 enthält Haselnüsse
H3 enthält Walnüsse
H4 enthält Kaschunüsse
H5 enthält Pecannüsse

L enthält Sellerie
M enthält Senf
N enthält Sesam
O	 enthält	Sulfit	/	Schwefeldioxid
P enthält Lupine
R enthält Weichtiere

H6 enthält Paranüsse  
H7 enthält Pistazien
H8  enthält Macadamianüsse

Für Druckfehler keine Haftung. Änderungen vor behalten.  
Alle  Abbildungen sind Serviervorschläge. Wenn Sie Fragen zu 
Zutaten und Allergenen in unseren  Produkten haben, wenden Sie  
sich bitte an unsere  Ansprechpartner. Hier erhalten Sie von uns 
 detaillierte, auf Ihre Bedürfnisse zugeschnittene Informationen.
* mit Ausnahme von Nitritpökelsalz

Weitere Kennzeichnungen finden Sie auf der Rückseite. Die Preise entnehmen Sie bitte der aktuellen Preisliste.



Pictogramme

8485 Rinderhacksteak 
»Mediterrano« auf buntem 
Gemüse in pikant-fruchtiger 
Grillsoße, gebackene Kartoffel-
spalten mit grobem Pfeffer und 
Meersalz R W  A1, C 

7225 Schmandschnitzel 
»Hessiche Art«
paniertes Schweineschnitzel in 
Sauerrahmsoße, dazu 
Wirsinggemüse und Salzkartoffeln
S M W  A1, C, G, L

4126 Rindergulasch
in dunkler Soße, Kohlrabi- und 
Steckrübengemüse in heller 
Kräutersoße, Salzkartoffeln 
3,1 BE
R M  G

4622 Nudelpfanne
mit Schlingli-Nudeln, Karotten, 
Broccoli und Blumenkohl 
 

V M W  A1, G, L

8509 Herzhafter Geflügeltopf
zarte Hähnchentaler und 
Geflügelmaultaschen in würziger 
Zwiebelrahmsoße mit Weißwein 
verfeinert, dazu Rösti-Ecken
G A M W  A1, C, G, L

7451 Bockwurst
auf Wirsinggemüse, Kartoffelpüree 
7 
 

RS M  G, L, M

4926 Pfannkuchen
mit Apfelfüllung und Vanillesoße & 
3,7 BE 
 

V M W  A1, C, G

4805 Vegetarischer 
Gemüseeintopf
mit Grießklößchen 
 

V W  A1, C, L

1119 Pfeffergulasch
Rindfleisch in pikanter Soße mit 
Zwiebeln und Paprika, dazu 
Locken-Nudeln mit Bröseln 

R W  A1, L

1302 Haxenfleisch vom Schwein
gewürfelt und gepökelt, auf 
Sauerkraut, Kartoffelpüree 37 
 

S M  G

4727 Lachspfanne
Lachsfiletstreifen mit Penne-
Nudeln, Blattspinat, 
Salatgurkenwürfeln und 
Cherrytomaten  4,3 BE
M W F  A1, D, G

6215 Penne al pomodoro
Nudeln mit italienischer Kräuter-
Tomatensoße, bestreut mit 
 geriebenem Hartkäse 

VK M W  A1, G

8308 Kalbshacksteak »Romanow«
garniert mit gemischten Pilzen, in 
delikater Rahmsoße, dazu Erbsen 
und Fingermöhrchen, Rösti-Ecken  

R M W  A1, C, G, L

7128 Rinderbrust
in Meerrettichsoße Rote Bete, 
Petersilienkartoffeln 35 
 

R M  G, L, O

4826 Nudeleintopf
mit Broccoli, Karotten und 
 gewürfeltem Schweinefleisch 
3,3 BE 

S W  A1, C

6389 Kirschenmichel
süßer Brötchen-Sauerkirschauflauf, 
mit Zucker und Zimt garniert 
 

V M W  A1, A3, C, G, H1

1005 Hausmacher Bratwurst
aus eigener Herstellung, in dunkler 
Soße, dazu Kartoffelpüree und 
Apfelrotkohl 

S M  G, L

7712 Panierter Seelachs
aus Fischstücken zusammen gefügt, 
mit Kohlrabi, Blumenkohl, Sellerie, 
Porree, Erbsen, Karottenstreifen, 
Béchamelkartoffeln
M W F  A1, C, D, G, L, M

4501 Hähnchenbrust
in heller Bratensoße, verfeinert  
mit Apfelmark, Gemüsereis mit 
Möhrenstreifen und 
Romanescoröschen  4,4 BE
G  L

7914 Grießauflauf
mit Pfirsichwürfeln 
 
 

V M W  A1, C, G

8127 Rindergeschnetzeltes 
»Delicato«
zarte Rindfleischstreifen in dunkler 
Senfsoße, dazu buntes Gemüse 
naturell und Eier-Knöpfle
R W  A1, A5, C, F, L, M

7811 Erbseneintopf
mit Wiener Würstchen 37 
 
 

RS  L

4408 Hacksteak in Bratensoße
Blumenkohl naturell, 
Petersilienkartoffeln 
3,2 BE 

RS W  A1, C, L

4662 Salzkartoffeln mit 
Speisequark
Speisequarkzubereitung mit Sahne 
und Schnittlauch (wird separat 
mitgeliefert)
V M  G

8216 Deftiger Schweinsbraten
in dunkler Bratensoße mit Kümmel 
garniert, dazu Sauerkraut mit 
Speck, Semmelknödel 37 

S M W  A1, C, G, L

7314 Gefüllter Kalbsbraten
mit Schweinehackfleischfüllung in 
Rahmsoße, Rosenkohl, Schlingli-
Nudeln 

RS M W  A1, G, L

4225 Schweineschnitzel "natur“
in Bratensoße, Kohlrabigemüse, 
Petersilienkartoffeln 
3,0 BE 

S M W  A1, C, G, L, M

4636 Gemüseragout
mit Petersilienkartoffeln 
 
 

V M W  A1, G, L
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Bestellschein Plan 2
Bitte gewünschtes Menü ankreuzen.

Name:

Straße/Nr.:

Ort:

1 2 3 4

R	 =	enthält	Rindfleisch
S	 =	enthält	Schweinefleisch
G	 =	enthält	Geflügel
F = enthält Fisch
V = Vegetarisch
Y = Vegan

A = enthält Alkohol
K =  würzige  Knoblauchnote
M = enthält Laktose
W = enthält Gluten

 = Apfelkuchen
	 =	Pflaumenkuchen
 = Butterkuchen

Zusatzstoffe
3 = mit Antioxidationsmittel
5	=	enthält	Sulfit	/	geschwefelt
7 = mit Nitritpökelsalz
8 = mit Phosphat
9 = mit Süßungsmittel(n)

& =  mit Zucker(n) und 
 Süßungsmittel

Kennzeichnungen
BE = Broteinheiten
Nährwertangaben sind auf dem Menüetikett angegeben.  
Sonderkostformen und Nährwertlisten gerne auf Anfrage.

Abgetrennten Bestellschein bitte beim Fahrer  
abgeben oder per Telefon / Fax bestellen.
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Kuchen 
Stück Das gutbürgerliche Menü Das vegetarische MenüDas große Menü Das angepasste  

Vollkost-Menü 

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Rhein-Pfalz e.V.
Speyerer Straße 143 · 67112 Mutterstadt 
info@drk-rhein-pfalz.de 
www.drk-rhein-pfalz.de

Telefon: (0 62 34) 22 00 
Telefax: (0 62 34) 68 66

Guten Appetit!
Menükarte

1 2 3 4 Dessert 
Stück

Weitere Kennzeichnungen finden Sie auf der Rückseite.

Für Druckfehler keine Haftung. Änderungen vor behalten.  
Alle  Abbildungen sind Serviervorschläge. Wenn Sie Fragen zu 
Zutaten und Allergenen in unseren  Produkten haben, wenden Sie  
sich bitte an unsere  Ansprechpartner. Hier erhalten Sie von uns 
 detaillierte, auf Ihre Bedürfnisse zugeschnittene Informationen.
* mit Ausnahme von Nitritpökelsalz

Die Preise entnehmen Sie bitte der aktuellen Preisliste.



Allergene

8281 Pfefferschnitzel paniert
Schweineschnitzel in Rahmsoße, 
verfeinert mit Weinbrand, garniert 
mit grünem und schwarzem Pfeffer 
und Speck, buntes Gemüse, 
Bratkartoffeln S A M W  A1, G, L

7539 Hähnchenkeule
mit Soße, Apfelrotkohl und 
Salzkartoffeln 
 

G  L

4315 Kalbfleischbällchen
in Rahmsoße, Karottengemüse, 
Salzkartoffeln 
3,6 BE 

R M W  A1, C, G, L

6315 Kartoffeltaschen
mit Frischkäse-Kräuterfüllung, 
Rahmgemüse 

V M  G
8094 Stroganoff-Topf
geschnetzeltes Rindfleisch in 
 sahniger Soße mit Champignons, 
Gurken und Zwiebeln, Spätzle mit 
Bröseln
R M W  A1, C, G, L

7413 2 Hausmacher Bratwürste
in Soße, mit Kohlrabigemüse und 
Stampfkartoffeln 37 
 

S M W  A1, G, L

4530 Puten-Hacksteak
Karotten, Blumenkohl und Broccoli, 
Kartoffelpüree 
3,1 BE 

G M W  A1, G, L

6978 Vegetarische Bällchen
aus Kichererbsen und Bulgur, dazu 
Tomaten-Gemüse mit Zucchini und 
Auberginen 

VYK W  A1

8027 Gegrilltes Hähnchenbrust-
filet »California Syle«
mit Nudeln in Sahnesoße, garniert 
mit Lauch, Käse und 
Pfirsichwürfeln
G M W  A1, G

7417 2 Frikadellen
in herzhafter Soße, Apfelrotkohl, 
Kartoffelpüree 7 
 

RS M W  A1, C, G, L

1311 Schlemmerfiletschnitte  
»à la bordelaise«
Alaska-Seelachsfilet mit 
Kräuterauflage, Karottengemüse, 
Salzkartoffeln  3,4 BE
M W F  A1, D, G, L

7619 Gemüsepfanne mit 
geschnittenen Gemüsemaul- 
taschen Karotten, rote Paprika, 
Erbsen, Mais und Champignons, 
mit Kräutern verfeinert
V W  A1, C, L

8115 Gekochte Rinderbrust
in delikater Meerrettichsoße,  
dazu Petersilienkartoffeln 35 
 

R M  G, L, O

7405 Mini-Frikadellen
aus Rind und Schwein,  
auf Schmorkohl,  
mit Salzkartoffeln 37 

RS W  A1, C, L

4501 Hähnchenbrust
in heller Bratensoße, verfeinert mit 
Apfelmark, Gemüsereis mit 
Möhrenstreifen und 
Romanescoröschen  4,4 BE
G  L

7914 Grießauflauf
mit Pfirsichwürfeln 
 
 

V M W  A1, C, G

8705 Scholle
mehliert und goldbraun gebraten, 
Kräutersoße, Petersilienkartoffeln 
 

M W F  A1, C, D, G, L, M

7713 Alaska-Seelachsfilet paniert
aus Fischstücken zusammen-
gefügt, Kräuter-Senfsoße, 
Petersilienkartoffeln 

M W F  A1, C, D, G, L, M

4216 Geschnetzeltes  
»Mutters Art«
vom Schwein, Kohlrabi- und 
Steckrübenstreifen, bunte Nudeln 
3,8 BE
S M W  A1, C, G, L, M, N

4621 Kartoffel-Gemüsegericht
mit Karotten, Broccoli und 
Blumenkohl in heller Rahmsoße 
 

V M  G, L

7513 Truthahnschnitzel »natur«
in Rahmsoße, Fingermöhrchen und 
Erbsen, Langkornreis 
 

G M  C, G, L

7808 Hühnersuppentopf 
»Hausmacher Art«
gewürfeltes Huhnfleisch mit 
Hörnchennudeln, Lauch und 
Karotten
G W  A1, C

4425 Hackbraten »Esterhazy«
in feiner Bratensoße, mit Karotten- 
und Selleriestreifen, Broccoli- und 
Blumenkohlröschen, Salzkartoffeln 
3,9 BE
RS M W  A1, C, G, L, M

4630 Bunte Gemüseplatte
mit Blumenkohl, Fingermöhrchen 
und Broccoli, Salzkartoffeln 
 

VY  –

8111 2 Rinderrouladen »Haus-
macher Art«** fachmännisch von 
Hand gewickelte Rouladen mit Speck- 
und Zwiebelfüllung, Apfelrotkohl, 
Salzkartoffeln mit Röstzwiebeln 
37 RS W  A1, L, M

7505 Hähnchenbrustfilet »natur«
in würziger Soße, Apfelrotkohl, 
Kartoffelpüree 
 

G M  G, L

4202 Sahnegeschnetzeltes
vom Schwein, Pariser Karotten, 
Spätzle-Nudeln 
3,3 BE 

S M W  A1, G, L

7622 Kartoffelküchle
mit Champignonsoße 
 
 

V M W  A1, C, G, L

2Tag

Abgetrennten Bestellschein bitte beim Fahrer  
abgeben oder per Telefon / Fax bestellen.
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Bestellschein Plan 3
Bitte gewünschtes Menü ankreuzen.

Name:

Straße/Nr.:

Ort:Plan 3

1 3 4 1 2 3 4 Kuchen 
Stück

Dessert 
StückDas gutbürgerliche Menü Das vegetarische MenüDas große Menü Das angepasste  

Vollkost-Menü 

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Rhein-Pfalz e.V.
Speyerer Straße 143 · 67112 Mutterstadt 
info@drk-rhein-pfalz.de 
www.drk-rhein-pfalz.de

Telefon: (0 62 34) 22 00 
Telefax: (0 62 34) 68 66

Guten Appetit!
Menükarte

(A) enthält Gluten
A1 enthält Weizen
A2 enthält Roggen
A3 enthält Gerste
A4 enthält Hafer

A5 enthält Dinkel
A6 enthält Kamut

B enthält Krebstiere
C enthält (Hühner-) Ei
D enthält Fisch
E enthält Erdnuss
F enthält Sojabohnen
G  enthält Milch und  

Milchprodukte 

(H) enthält Schalenfrüchte
H1 enthält Mandeln
H2 enthält Haselnüsse
H3 enthält Walnüsse
H4 enthält Kaschunüsse
H5 enthält Pecannüsse

L enthält Sellerie
M enthält Senf
N enthält Sesam
O	 enthält	Sulfit	/	Schwefeldioxid
P enthält Lupine
R enthält Weichtiere

H6 enthält Paranüsse  
H7 enthält Pistazien
H8  enthält Macadamianüsse

Weitere Kennzeichnungen finden Sie auf der Rückseite.

Für Druckfehler keine Haftung. Änderungen vor behalten.  
Alle  Abbildungen sind Serviervorschläge. Wenn Sie Fragen zu 
Zutaten und Allergenen in unseren  Produkten haben, wenden Sie  
sich bitte an unsere  Ansprechpartner. Hier erhalten Sie von uns 
 detaillierte, auf Ihre Bedürfnisse zugeschnittene Informationen.
* mit Ausnahme von Nitritpökelsalz  ** mit kleinen Holzspießen handgesteckt

Die Preise entnehmen Sie bitte der aktuellen Preisliste.



8097 Hackfleischklößchen
in pikanter Zucchini-Paprikasoße, 
Käse-Maccaroni 
 

RS M W  A1, C, G, L

7412 Fleischkäse
mit Zwiebelschmelze garniert,  
dazu Karottengemüse und 
Stampfkartoffeln 7 

RS M  G

4718 Alaska-Seelachsfilet natur
mit Dillsoße, Spinat und Kartoffeln 
2,9 BE 
 

M W F  A1, C, D, G, M

4925 Pfannkuchen
mit Quarkfüllung und Heidelbeeren 
9 
 

V M W  A1, C, G

7127 Rinderleber »Berliner Art«
in feiner Zwiebelsoße mit 
Apfelscheiben und Pariser 
Karotten, Kartoffelpüree mit 
Bröseln
R M W  A1, G, L

7408 »Frikadelle Rustika«
Bratling aus Schweinehackfleisch, 
Wirsing und Käse, mit 
Pfannengemüse, Kartoffelpüree 

S M W  A1, C, G, L

5009 Milchreis
mit Zimt bestreut, Sauerkirschen & 
4,3 BE 
 

V M  G

7623 Broccoli-Bandnudeln
in Pilz-Sahnesoße 
 
 

V M W  A1, C, G, L

8002 Schweineschnitzel 
»Mailänder Art«
paniert, mit Käse garniert, dazu 
fruchtige Tomaten-Gemüsesoße 
und Gabelspaghetti 37

S M W  A1, C, G, L, M, N

7612 Nudeln mit Hackfleischsoße
pikant gewürztes Rind- und 
Kalbfleisch, geriebener Käse 
 

R M W  A1, C, F, G, L, M, N

4810 Gemüseeintopf mit 
Rindfleisch
Karotten, Blumenkohl, Kohlrabi, 
Steckrüben, Broccoli, Sellerie und 
Kartoffeln  1,4 BE
R  L

4636 Gemüseragout
mit Petersilienkartoffeln 
 
 

V M W  A1, G, L

8534 Hähnchen »Swiss Style«
feine Hähnchenbrustfiletstücke in 
würziger Pfeffer-Käsesoße mit 
Broccoliröschen und Kartoffelpüree 

G M  G, L

7915 Kaiserschmarrn
hausgemacht, mit Zimt und Zucker 
bestreut, dazu fruchtiges 
Apfelkompott 

V M W  A1, C, G

4154 Gekochtes Rindfleisch in 
Kräutersoße
Rote Bete, Kartoffeln 
3,0 BE 

R M  G, L

7602 Paniertes Gemüseschnitzel
dazu fruchtige Tomatensoße, mit 
Gewürz-Couscous, fein abge-
schmeckt mit Koriander, Ingwer 
und Knoblauch
VYK W  A1, A3

8022 Spaghetti »Carbonara«
in milder Käsesoße, verfeinert mit 
geröstetem Speck 37 
 

S M W  A1, G, L

7714 Wildlachs à la Florentin
Wildlachs glasiert, in feiner 
Rahmspinat-Soße, dazu 
Bandnudeln 

M W F  A1, C, D, G

4516 Hähnchengeschnetzeltes
in Sahnesoße mit Gemüsenudeln 
& 
3,3 BE 

G M W  A1, C, G

6980 Omelett »Gärtnerin«
gefüllt mit heller Soße, Broccoli und 
Karotten, Kräuter-Kartoffelpüree 
 

V M W  A1, C, G

8101 Zarter Rahmsauerbraten
in feiner Soße, Spätzle mit Bröseln 
 
 

R M W  A1, C, G, L

7812 Linseneintopf
mit gekochter Mettwurst 37 
 
 

RS  L

4203 Rahmgulasch
vom Schwein, Blumenkohl,  
Zöpfli-Nudeln
3,4 BE

S M W  A1, G, L

7614 Käsespätzle
mit Zwiebelschmelze 
 
 

V M W  A1, C, G, L

1007 Schweineschnitzel »Cordon 
bleu Art«** paniert, mit Käse und 
gekochtem Lachsschinken gefüllt, 
Bohnengemüse mit Speck, 
Bratkartoffeln mit Zwiebeln 37

S M W  A1, C, G, L

7452 Königsberger Klopse
in Kapernsoße, Langkorn-Reis mit 
Erbsen 

S M W  A1, C, G, L

4127 Saftiger Rinderbraten
in Bratensoße, mit Kohlrabi-
Steckrübengemüse in heller Soße, 
Petersilienkartoffeln 
3,1 BE
R M  G, L

4656 Kartoffel-Gemüseauflauf
mit Weißkohl, Karotten, Blumenkohl 
und Erbsen 
 

V M  G

Tag

Mo.

Di.

Mi.

Do.

Fr.

Sa.

So.

Bestellschein Plan 4
Bitte gewünschtes Menü ankreuzen.

Name:

Straße/Nr.:

Ort:

1 2 3 4

Abgetrennten Bestellschein bitte beim Fahrer  
abgeben oder per Telefon / Fax bestellen.

Plan 4
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Kuchen 
Stück Das gutbürgerliche Menü Das vegetarische MenüDas große Menü Das angepasste  

Vollkost-Menü

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Rhein-Pfalz e.V.
Speyerer Straße 143 · 67112 Mutterstadt 
info@drk-rhein-pfalz.de 
www.drk-rhein-pfalz.de

Telefon: (0 62 34) 22 00 
Telefax: (0 62 34) 68 66

Guten Appetit!
Menükarte

1 2 3 4 Dessert 
Stück

Pictogramme
R	 =	enthält	Rindfleisch
S	 =	enthält	Schweinefleisch
G	 =	enthält	Geflügel
F = enthält Fisch
V = Vegetarisch
Y = Vegan

A = enthält Alkohol
K =  würzige  Knoblauchnote
M = enthält Laktose
W = enthält Gluten

 = Apfelkuchen
	 =	Pflaumenkuchen
 = Butterkuchen

Zusatzstoffe
3 = mit Antioxidationsmittel
5	=	enthält	Sulfit	/	geschwefelt
7 = mit Nitritpökelsalz
8 = mit Phosphat
9 = mit Süßungsmittel(n)

& =  mit Zucker(n) und 
 Süßungsmittel

Kennzeichnungen
BE = Broteinheiten
Nährwertangaben sind auf dem Menüetikett angegeben.  
Sonderkostformen und Nährwertlisten gerne auf Anfrage.

Weitere Kennzeichnungen finden Sie auf der Rückseite.

Für Druckfehler keine Haftung. Änderungen vor behalten.  
Alle  Abbildungen sind Serviervorschläge. Wenn Sie Fragen zu 
Zutaten und Allergenen in unseren  Produkten haben, wenden Sie  
sich bitte an unsere  Ansprechpartner. Hier erhalten Sie von uns 
 detaillierte, auf Ihre Bedürfnisse zugeschnittene Informationen.
* mit Ausnahme von Nitritpökelsalz  ** mit kleinen Holzspießen handgesteckt

Die Preise entnehmen Sie bitte der aktuellen Preisliste.


